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Data: 23/02/2026

Oggetto: Programma Primo raduno nazionali 7/8 marzo

Lucignano , ASD Paintball Arezzo , strada dell'orso

Sabato 7 e domenica 8 marzo si terrà il primo raduno ufficiale delle Nazionali Italiane, un appuntamento cruciale

che vedrà i migliori talenti del Paese scendere in campo per definire gli standard tecnici e atletici dell'anno.

L'evento rappresenta un momento fondamentale di aggregazione, con l'obiettivo di affinare la sintonia tra gli atleti e

testare la condizione fisica sotto la guida dello staff tecnico nazionale.

Cronoprogramma delle Sessioni Tecniche

SABATO 7 MARZO:

Ore 09:30: Apertura cancelli e accoglienza atleti.

Ore 10:30: Inizio attività fisica collettiva per tutte le compagini impegnate.

Dalle ore 11:00: Inizio delle sessioni specifiche suddivise per team

ore 11:00 – 11:30 Nazionale Femminile & Nazionale U19

ore 11:30 – 12:00 Nazionale Veterans

ore 12:00 – 12:30 Nazionale Maggiore

ore 12:30 – 13:00Nazionale U16

--Oltre il Campo: Tattica e Identità

Il raduno non si limiterà al solo gesto atletico. Durante le pause tecniche, i team non impegnati sul terreno di gioco

si riuniranno per sessioni teoriche dedicate alla discussione delle tattiche, alla gestione dei ruoli e al rafforzamento

dell'affiatamento del gruppo, elementi chiave per il successo internazionale. Inoltre, è previsto un importante

momento formativo: la Federazione avrà il piacere di presentare ufficialmente il nuovo collaboratore con l'incarico

di Direttore Identità e Performance. Questa nuova figura avrà il compito di delineare la visione strategica e gli

standard d'eccellenza che accompagneranno gli azzurri nel percorso di crescita verso i prossimi traguardi mondiali.

ore 13.00 pausa pranzo

ore 14.00 inizio sessioni di gioco

ore 17,00 termine sessione

DOMENICA 8 MARZO

Ore 09:00: Apertura cancelli
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   ore 9:30 inizio allenamento con game di gioco tra le diverse compagini

ore 9:30

veteran 1 -- veteran 2

u 19 -- maggiore 2

ore 9:50

femminile -maggiore 1

u16 A - u16 B

ore 10:10

u16 A - u16 C

u16 C - u16 B

ore 10:30

maggiore 1 u 19

veteran 2 femminile

ore 10:50

maggiore 2 veteran 1

u16 A - u16 B

ore 11:10

u16 A - u16 C

u16 C - u16 B

ore11:30

veteran 1 maggiore 1

u 19 femminile

ore 11:50

maggiore 2 veteran 2

maggiore 1 maggiore 2

ore 12:10

u 19 veteran 2

femminile veteran 1

ore 12:30

veteran 1 u 19

veteran 2 maggiore 1

ore12:50

maggiore 2 femminile

u16 A - u16 B

ore 13:10
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   u16 A - u16 C

u16 C - u16 B

ore 13.30 fine lavori

ore 14:00 Piccolo rinfresco e saluti

vi chiediamo di prestare massima attenzione ai seguenti punti:

---Condotta: È richiesta la massima puntualità e serietà in ogni fase dell'evento.

---Documentazione: È obbligatorio consegnare il certificato medico sportivo in corso di validità.

---Equipaggiamento: Assicuratevi di avere con voi tutto il materiale da gioco, 2 POD, chi dispone delle maglia da

gioco nazionale, e tuta Fidasc.

Senza la documentazione sanitaria e l'iscrizione Fidasc non sarà possibile partecipare alle attività. Grazie per la

collaborazione!

Qualsiasi comportamento non consono all'immagine di serietà e professionalità che deve avere un rappresentante

della Nazionale Italiana, prevederà l'estromissione dal raduno.

Cordiali saluti

 

Luca Bacis Direttore Tecnico Nazionali

Data 23/02/2026

In fede
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