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Alle Federazioni Sportive Nazionali
Alle Discipline Sportive Nazionali
Agli Enti di Promozione Sportiva

LORO SEDI

Oggetto: Modifiche Norme Sportive Antidoping — Comunicazione

La Giunta Nazionale del CONI, con deliberazione n. 440 del 29 novembre 2012, ha approvato la
nuova stesura delle Norme Sportive Antidoping (NSA) che entreranno in vigore il 1° gennaio 2013.

La modifica sostanziale apportata alle NSA riguarda I'abolizione della Notifica di Intervento
Terapeutico (NIT), quale procedura alternativa alla TUE riservata agli atleti non professionisti ovvero non
inseriti dal CONI-NADOQ nel Registered Testing Pool (di seguito RTP).

Dal 1° gennaio 2013, infatti, indistintamente tutti gli Atleti che si trovino nelle condizioni di
salute che richiedano l'uso di sostanze o metodi proibiti di cui alla Lista WADA, dovranno attivare la
procedura di Esenzione a Fini Terapeutici (TUE).

Al riguardo si rende noto, altresi, che la WADA, ha proceduto all'annuale aggiornamento della
Lista delle sostanze e metodi proibiti, reperibile sul sito
http://www.coni.it/images/antidoping/Lista sostanze e metodi proibiti WADA 2013.pdf, nella versione

in italiano.

Cid premesso sotto un punto di vista normativo e fermo restando quanto previsto dall’art. 13
delle NSA in tema di TUE, il CONI-NADO ritiene opportuno riportare sinteticamente in allegato alcune
risposte alle domande pill frequentemente poste in materia, al fine di contribuire alla
informazione/formazione degli atleti.

Si rende, pertanto, necessario che le Federazioni Sportive Nazionali, le Discipline Sportive

Associate e gli Enti di Promozione Sportiva diano la massima diffusione di tale aggiornamento, presso i
propri affiliati e tesserati.

Distinti saluti.
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